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Éditorial :
Les DJASE 2026 s’inscrivent dans un contexte où l’addictologie se trouve à un 

tournant. Les usages évoluent, les produits se transforment, les profils des patients se 

complexifient et les frontières entre soin, prévention, santé publique et enjeux sociétaux 

deviennent de plus en plus poreuses. Face à ces mutations rapides, il devient indispensable de 

repenser nos modèles, de croiser les regards et d’ouvrir des espaces de réflexion exigeants.

Cette édition mettra au coeur des échanges des thématiques majeures : la transformation 

des politiques publiques face au narcotrafic, l’évolution des modèles de soins 

en addictologie, la gestion complexe des opioïdes, la prévention et la prise en charge 

du jeu de hasard et d’argent, les enjeux du chemsex, l’addictogériatrie ou 

encore la formation des professionnels. Autant de sujets qui interrogent nos 

pratiques quotidiennes et notre responsabilité collective. Les ateliers 

viendront compléter cette dynamique en proposant des formats courts, concrets et 

pratiques, favorisant le partage d’expériences et l’appropriation d’outils immédiatement 

mobilisables dans les structures.

L’addictologie contemporaine ne peut plus se penser uniquement sous l’angle clinique. 

Elle doit intégrer les dimensions sociales, juridiques, économiques et culturelles des usages. 

Elle doit également anticiper les transformations à venir : nouvelles substances, addictions 

comportementales, enjeux numériques, vieillissement des publics, vulnérabilités émergentes.

Nous avons l’honneur de bénéficier du parrainage de François Rollin. Sa présence 

souligne que les enjeux liés aux addictions dépassent le seul cadre médical : ils interrogent 

aussi nos représentations, nos récits collectifs et notre culture. Le regard d’un acteur 

apporte une tonalité singulière, à la croisée de l’analyse et de la sensibilité, et rappelle que 

comprendre les addictions suppose également d’en saisir la dimension humaine et sociale.

Les DJASE 2026 ambitionnent ainsi d’être un temps fort de dialogue, 

d’actualisation des connaissances et de projection vers l’avenir. Un espace où la rigueur 

scientifique rencontre l’expérience de terrain, où la diversité des pratiques nourrit une vision 

commune : améliorer durablement la prise encharge des personnes 

concernées par les addictions.

Nous vous donnons rendez-vous pour deux journées d’échanges, de réflexion et 

d’engagement.
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Comité d’organisation :

Sous la présidence de : 
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Hémicycle G. Pompidou Salle intermédiaire Ateliers

08h30 : Accueil des participants

10h30 – 12h00 : Narcotrafic : 
quelle réponse nationale ? 

Table ronde

10h30 – 12h00 : Hôpital sans 
tabac : quels modèles ? quel 
bilan ? 
En partenariat avec le RESPADD, l’AFIT&A  
et la SFT

12h00 – 13H30 : Narcotrafic : 
état des lieux international 

12h00 – 13h30 : Troubles du 
sommeil et addictions : repérer 
et traiter. 
En partenariat avec la SFRMS

13H30-14h30 : Pause déjeuner et visite des stands

Hémicycle G. Pompidou Salle intermédiaire
Ateliers

SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3 SALLE 4

14H30 – 15H15 : Actualités sur 
la Buprénorphine Injectable 
d’Action Prolongée

Avec le soutien de Camurus

14H30 - 15h15 : Actualités sur 
l’Hépatite C

 
Avec le soutien de Abbvie

14h30 – 15h10

40 minutes pour 
développer 
des protocoles 
d’ergothérapie dans vos 
structures 

40 minutes pour 
développer les thérapies 
de pleine conscience 
dans vos structures

40 minutes pour 
développer la recherche 
infirmière dans vos 
structures 

40 minutes pour 
mieux comprendre 
les usages récréatifs 
et thérapeutiques 
de kétamine / 
eskétamine

15H15 – 16h45 : 
Psychostimulants : pour le 
meilleur et pour le pire ?

15h15 – 16H45 :  Chemsex 
(partie 1)

15h10-16h40 : Espaces 
de supervision des 
consommations en 
CAARUD et/ou CSAPA, 
espaces de réduction 
des risques et de soin ! 

15h10-15h50 :

40 minutes pour 
développer le yoga dans 
vos structures 

40 minutes pour mieux 
aider les soignant(e)s 
atteints d’addiction 

40 minutes pour 
développer la 
neurostimulation dans 
vos structures

15h50 – 16h30 :

40 minutes pour utiliser 
la philosophie dans le 
soin des addictions

40 min pour mieux 
intégrer des usager(e)s 
/ patient(e)s-expert(e)s 
dans vos structures

40 minutes pour mieux 
prendre en charge les 
addictions en milieu 
professionnel

16H45– 17H15 : Pause et visite des stands

Hémicycle G. Pompidou Salle intermédiaire Ateliers

17H15 – 18H30 : La Réduction 
des Risques à l’heure des 
lumières sombres 

17h15 – 18H45 :  Chemsex 
(partie 2)

A partir de 18H45 : Cocktail dinatoire au sein du congrès
Remise du/des prix « concours de Nouvelles » par François Rollin

Vue d’ensemble du programme

Lundi 05 octobre 2026 :
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Hémicycle G. Pompidou Salle intermédiaire Ateliers

08H45 – 10H15 : Faut-il 
réinventer le modèle de soins 
français en addictologie ?  

Table ronde

08h45 – 10h15 :Actualités 
en Addictovigilance 
: Décrypter les 
complications 
cliniques émergentes 
avec les substances 
psychoactives

En partenariat avec le 
Réseau des CEIP

10H15 – 10H45 : Pause et visite des stands

Hémicycle G. Pompidou Salle intermédiaire
Ateliers

SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3 SALLE 4

10H45 – 12H15 : Soins et 
prévention du jeu de hasard 
et d’argent : bas les cartes 

10h45 – 12h15 : Gestion 
complexe des opioïdes 

10h45 – 11h25 :

40 min pour mieux 
repérer les prodromes 
psychotiques chez les 
patient(e)s / usager(e)s

40 minutes pour mieux 
utiliser les traitements 
nicotiniques de substitution

40 minutes pour mieux 
gérer le TDAH en 
CSAPA

40 minutes pour 
mieux structurer 
l’addictologie 
périnatale dans vos 
structures 

11H30 – 12h10 :

40 minutes pour mieux 
comprendre l’usage de 
rue de prégabaline 

40 min sur les actualités de 
ELSA France

40 minutes pour 
développer une filière 
« addictions digitales » 
dans vos structures

40 minutes pour vous 
former au fibroscan

12h05 – 12h45 :

12H30 – 13H00 : Présentation 
de la Société des Addictions 
(SodAdd) et ses groupes de 
travail 

12H30 – 13H00 : 
Diététique et Nutrition en 
Addictologie 

13H00-14h00 : Pause déjeuner et visite des stands

Vue d’ensemble du programme

Mardi 06 octobre 2026 :

Hémicycle G. Pompidou Salle intermédiaire
Ateliers

SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3 SALLE 4

14H00 – 15H30 : Rôle et 
formation des psychologues 
dans les addictions 

14h00 – 17h00 :  Les 
Atteintes cognitives liées 
à l’usage de substance : 
caractérisations, repérages 
et prise en charge 

en partenariat avec le 
COPAAH

14h00 – 14h40 :

40 minutes pour utiliser 
l’application Option 
Zéro dans la Gestion 
des Usages d’Alcool

40 minutes pour mieux 
comprendre l’interaction 
SPIP / Addictions   

40 minutes pour mieux 
comprendre la notion 
de seuil adapté

40 minutes pour 
mieux comprendre 
les réseaux régionaux 
d’addictologie 

15H30 – 17H00 : 
L’Addictogériatrie : une 
discipline à inventer

Fin des Ateliers

Fin du congrès


