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Cher(e)s Collègues, Cher(e)s Professionnel(le)s du Champ des Addictions, et à vous tous et vous toutes qui vous intéres-
sez aux addictions.
 
La première édition de deux Deux Journées d’Addictologie du Sud-Est (DJASE), qui s’est tenue à Lyon en octobre 2024, 
a été un fabuleux succès. Nous vous attendions 300, et vous fûtes plus de 500. Cela probablement grâce à la qualité 
des intervenants, mais aussi sûrement grâce à l’engagement de nos partenaires, comme plusieurs CHU ou structures 
de soins du Grand Sud-Est, le groupe SOS Solidarité, le Groupe Santé Basque Développement, ou encore l’Association 
Addiction France.  
 
La deuxième édition de DJASE, qui aura lieu en octobre 2026, est déjà en cours d’élaboration, et promet d’être encore 
très originale, en faisant entrer dans la danse les sciences humaines et sociales, la sociologie, la philosophie, le droit, 
l’éthique, toujours à travers de grandes conférences très en lien avec l’actualité, mais aussi des ateliers pratiques très 
ancrés sur votre travail quotidien avec les usagers et les patients. 
 
En attendant ce bel événement, nous vous invitons dès septembre prochain à des InterDJASE, colloques d’une journée 
en format hybride, qui aborderont certaines thématiques spécifiques à nos disciplines. Le premier de ces InterDJASE 
se déroulera à Lyon, à l’hôpital du Vinatier, et en visioconférence, le 29 septembre 2025. Il s’agira de La Journée Stupé-
fiante, et nous y parlerons des stupéfiants sous tous les angles, depuis l’histoire du terme et sa définition juridique inter-
nationale, jusqu’à des questions très pratiques, comme l’évolution attendue des ordonnances sécurisées, qui devraient 
se dirigier bientôt vers un système entièrement dématérialisé. 
 
Nous parlerons aussi du cannabis, notamment du cannabis thérapeutique, qui a vu son expérimentation arrêtée de 
manière assez surprenante par l’Etat, et alors que l’expérimentation nationale semblait assez concluante. Nous parle-
rons aussi des amphétamines, puisque des formes thérapeutiques d’amphétamines sont attendues cette année dans le 
TDAH. Cela nous permettra de faire un point de pharmacologie et de clinique sur les différences entre psychostimulants 
à usage médical, et ceux consommés dans un but dit « récréatif ». Enfin bien sûr, nous ferons un état des lieux sur les 
traitements agonistes opioïdes et sur le modèle français de dispensation, sur les nouvelles galéniques de buprénorphine 
et sur les risques réels ou supposés associés à la méthadone. 
 
Bloquez la date et diffusez autour de vous. Cette journée sera réellement stupéfiante, et elle sera à consommer… sans 
modération.   

										          Pr. Benjamin ROLLAND



SESSION 1 : 09H30 - 11H00  
UNE LEGISLATION STUPÉFIANTE
Modératrices : Marie JAUFFRET-ROUSTIDE (Paris) / Delphine RAGONNET (Lyon)
•	 09H30 - 10H00 : Qu’est ce qu’un stupéfiant ? - Guillaume ROUSSET (Lyon)
•	 10H00 – 10H20 : Evolution des ordonnances sécurisées - Kevin CONDE (Villejuif)		
•	 10H20 – 10H40 : Préparations magistrales en addictologie: les règles et la pratique - Mathieu CHAPPUY (Lyon)
•	 10H40 - 11H00 : Session questions / réponses

11H00 - 11H30 : Pause-café

SESSION 2 : 11H30 – 12H30  
VIE ET DESTIN DU CANNABIS MÉDICAL EN FRANCE 
Modérateurs : Guillaume ECONOMOS (Lyon) / Philippe LACK (Lyon)  
•	 11H30 – 11H50 : Le cannabis médical bientôt dans le droit commun ? - Nicolas AUTHIER (Clermont-Ferrand)
•	 11H50 – 12H10 : Cannabis médical : quels résultats de l’expérimentation ? - Marine AUFFRET (Lyon)
•	 12H10 - 12H30 : Session questions / réponses	
	
12H30 - 13H30 : Pause-déjeuner

SESSION 3 : 13H30 - 15H30 
PSYCHOSTIMULANTS : LE DIABLE EST DANS LES DÉTAILS  
Modérateurs : Laurent KARILA (Paris) & Diane PURPER OUAKIL (Montpellier)
•	 13H30 - 14H00 : Petite histoire des amphétamines - Luc ZIMMER (Lyon)
•	 14H00 – 14H30 : Effet des psychostimulants : une question de dose ? - Hugo PRUNIER (Lyon)
•	 14H30 – 15H00 : Cathinones et amphétamines: quelles différences ? - Laurent KARILA (Paris)	
•	 15H00 – 15H30 : Y a-t-il un détournement des ordonnances du méthylphénidate en France ? - 
		          Joëlle MICALLEF (Marseille)

SESSION 4 : 15H30 – 16H15 
DÉBAT : QUELLE EVOLUTION DE LA DÉLIVRANCE D’OPIOÏDES DANS LES CSAPA ?
Animateur : Pierre POLOMENI (Marseille) 
William COSTES (Lyon) & David ESSERP (Marseille) & Marie-Pierre PETIT (Avignon)
Autonomisation des infirmiers, développement de la buprénorphine, les questions des réseaux (CMP… ) et des 
comorbidités (psychoses, dépression résistante, hépatites, ....)… Importance de la relation.  

16H15 - 16H45 : Pause-café

SESSION 5 : 16H45 – 17H30 
TABLE RONDE : OVERDOSES : FAUT-IL VRAIMENT AVOIR PEUR DE LA MÉTHADONE ?  
Animateurs : Georges BROUSSE (Clermont-Ferrand) & Mathieu CHAPPUY (Lyon) & Bruno REVOL (Grenoble)
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